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Направление подготовки 31.08.50 Физиотерапия
Подготовка кадров высшей квалификации в ординатуре
Форма обучения очная
Срок освоения ОП ОП2 года
Лекции - 48 час
Семинары - 285 час
Практические занятия - 300 час
Самостоятельная работа - 294 час
Контроль - 45 час
Форма контроля – зачет, экзамен
Всего - 972 часа/27 З.Е.

Цель дисциплины:
Цель  освоения  учебной  дисциплины  «Физиотерапия»  состоит  в

формировании  общепрофессиональных  и  специальных  умений  и  навыков;
овладении обучающимися знаниями, умениями и практическими навыками при
выборе  назначаемого  фактора  исходя  из  конкретной  цели  лечения,  механизма
действия  физиотерапевтического  фактора,  общих  противопоказаний  к  его
применению.

Задачи дисциплины:
− приобретение знаний, умений при сборе анамнеза заболевания и основных

жалоб больного; 
− приобретение умений и знаний при осмотре больного; 
− обучение выбору оптимального физиотерапевтического фактора исходя из

его механизма действия; 
− приобретение  знаний  и  умений  при  написании  рецепта  для  применения

физиотерапевтического фактора; 
− приобретение  знаний  и  умений  при  оформлении  рецепта  назначения  с

указанием единиц измерения воздействия, времени и количества процедур; 
− приобретение знаний о показаниях и противопоказаниях для применения



физиотерапии; 
− приобретение  знаний  о  сочетании  разных  методов  физиотерапии;

приобретение знаний об использовании курортных факторов. 
− обучение оказанию больным первой врачебной помощи при возникновении

неотложных состояний;
− обучение  оформлению  медицинской  документации  (медицинской  карты

стационарного  или  амбулаторного  больного,  листка  нетрудоспособности,
статистического талона и т.д.);
− ознакомление обучающихся с принципами организации и работы лечебно-

профилактических учреждений различного типа;
− формирование  навыков  изучения  научной  литературы  и  официальных

статистических обзоров;
− формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в

зависимости  от  выявленной  патологии  и  характерологических  особенностей
пациентов;
− формирование у обучающегося навыков общения с коллективом.

Место дисциплины в структуре ОП ВО:
Дисциплина  «Физиотерапия»  изучается  в  первом  и  втором  семестрах  и

относится  к  базовой  части  Блока  Б1  дисциплины.  Является  обязательной
дисциплиной.

Формируемые компетенции:
В  результате  изучения  дисциплины  Физиотерапия  у  обучающегося

формируются следующие универсальные (УК) и профессиональные компетенции
(ПК):

№

п/п

Шифр

компетенции

(УК, ПК)

Содержание компетенции (или ее части)

1. УК1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

2. ПК 5

готовность к определению у пациентов патологических состояний,

симптомов,  синдромов  заболеваний,  нозологических  форм  в

соответствии  с  Международной  статистической  классификацией

болезней и проблем, связанных со здоровьем

3. ПК 6

готовность  к  ведению  и  лечению  пациентов,  нуждающихся  в

оказании  медицинской  помощи  с  применением

физиотерапевтических методов

4. ПК 8

готовность  к  применению  физиотерапевтических  методов  у

пациентов,  нуждающихся  в  медицинской  реабилитации  и

санаторно-курортном лечении
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5. ПК 9

готовность к формированию у населения,  пациентов  и членов их

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего

здоровья и здоровья окружающих
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