
Вопросы для подготовки к кандидатскому экзамену  

по специальности 3.1.19. Эндокринология 

 

1. Эндокринная офтальмопатия: лечение. Тактика ведения больного 

с тиреотоксикозом при наличии эндокринной офтальмопатии 

2. Особенности диагностики и ведения тиреотоксикоза во время 

беременности  

3. Субклинический тиреотоксикоз: этиология, диагностика, 

особенности ведения. 

4. Тиреотоксический криз: причины, патогенез, клиника, 

диагностика, лечение 

5. Первичный гипотиреоз: этиология, патогенез, клиника. 

6. Первичный гипотиреоз: лечение. Особенности лечения 

гипотиреоза при беременности и в других особых группах пациентов  

7. Субклинический гипотиреоз: патогенез, диагностика, особенности 

ведения 

8. Центральный гипотиреоз: особенности диагностики и лечения 

9. Особенности диагностики и ведения гипотиреоза во время 

беременности 

10. Гипотиреоидная кома: этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, лечение 

11. Йоддефицитные состояния: классификация, этиология, патогенез, 

диагностика, лечение, профилактика  

12. Узловой нетоксический зоб: этиопатогенез, диагностика, тактика 

ведения 

13. Диффузный нетоксический зоб: этиопатогенез, диагностика, 

тактика ведения 

14. Узловой токсический зоб: этиология, диагностика, тактика 

ведения 

15. Функциональная автономия щитовидной железы: определение, 

виды, этиология, диагностика, тактика ведения 

16. Тактика ведения больных – носителей антител к ТПО и ТГ 

17. Послеродовый тиреоидит: патогенез, течение, диагностика и 

лечение 

18. Лекарственные тиреоидиты: этиология, патогенез, диагностика, 

лечение на примере интерферон-индуцированного тиреоидита 

19. Лекарственные тиреоидиты: этиология, патогенез, диагностика, 

лечение на примере амиодарон-индуцированного тиреоидита 

20. Аутоиммунный тиреоидит: этиология, патогенез, диагностика, 

тактика ведения 

21. Острый тиреоидит: этиология, патогенез, диагностика, лечение 

22. Подострый тиреоидит: этиология, патогенез, диагностика, лечение 

23. Рак щитовидной железы: классификация. Дифференцированные 

раки щитовидной железы: виды, диагностика. 

24. Рак щитовидной железы: классификация. Дифференцированные 

раки щитовидной железы: лечение и тактика последующего наблюдения, 

прогноз 

25. Рак щитовидной железы: классификация. Медуллярный рак: 

диагностика, лечение, прогноз 

26. Рак щитовидной железы: классификация. 



Низкодифференцированный и анапластический рак: диагностика, лечение, 

прогноз 

27. Классификация сахароснижающих препаратов для лечения 

сахарного диабета 2 типа: группы, основные точки приложения действия. 

28. Бигуаниды: названия препаратов, механизмы действия, правила 

назначения, показания, побочные эффекты. противопоказания, режим 

дозирования, сердечно-сосудистая безопасность. 

29. Препараты сульфонилмочевины: названия препаратов, механизмы 

действия, правила назначения, показания, побочные эффекты, 

противопоказания, режим дозирования, сердечно-сосудистая безопасность 

30. Глиниды: названия препаратов, механизмы действия, правила 

назначения, показания, противопоказания, побочные эффекты, режим 

дозирования, сердечно-сосудистая безопасность. 

31. Тиазолидиндионы: названия препаратов, механизмы действия, 

правила назначения, показания, побочные эффекты, противопоказания, режим 

дозирования, сердечно-сосудистая безопасность 

32. Акарбоза: названия препаратов, механизмы действия, правила 

назначения, показания, побочные эффекты, противопоказания, режим 

дозирования, сердечно-сосудистая безопасность 

33. Ингибиторы ДПП-4: названия препаратов, механизмы действия, 

правила назначения, показания, побочные эффекты, противопоказания, режим 

дозирования, сердечно-сосудистая безопасность  

34. Ингибиторы натрий-глюкозного котранспортера 2 типа: названия 

препаратов, механизмы действия, правила назначения, показания, побочные 

эффекты, противопоказания, режим дозирования, сердечно-сосудистая 

безопасность  

35. Агонисты рецепторов глюкагоноподобного пептида 1: названия 

препаратов, механизмы действия, правила назначения, показания, побочные 

эффекты, противопоказания, режим дозирования, сердечно-сосудистая 

безопасность 

36. Персонализированный подбор сахароснижающих препаратов при 

сахарном диабете 2 типа: рекомендованные, нейтральные и не 

рекомендованные препараты для разных групп больных 

37. Комбинированная сахароснижающая терапия: 

последовательность интенсификации терапии, показания к переводу на 

инсулин или добавлению инсулина 

38. Препараты инсулина: классификация, названия, характеристики 

сахароснижающего действия, побочные эффекты, противопоказания.  

39. Техника инъекций инсулина инсулиновыми шприцами и шприц-

ручками. Ошибки при введении инсулина. Правила хранения и 

транспортировки инсулина 

40. Традиционная инсулинотерапия: определение, варианты, 

преимущества, недостатки, правила питания, группы пациентов. Место 

комбинированных препаратов инсулина в традиционной инсулинотерапии. 

41. Интенсифицированная инсулинотерапия: определение, 

преимущества, недостатки, виды, правила питания, группы пациентов. 

42. Инсулинотерапия сахарного диабета 2 типа: показания к 

назначению, режимы введения препаратов инсулина. 



43. Гипогликемия при сахарном диабете. Симптомы, причины, 

классификация, дифференциальный диагноз. Правила купирования и 

профилактики. 

44. Правила коррекции дозы базального и «пищевого» инсулина. 

Понятие дозы инсулина «на снижение». 

45. Правила коррекции сахароснижающей терапии при различных 

видах физических нагрузок. 

46. Особенности углеводного обмена во время беременности у 

здоровой женщины.  
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