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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа дополнительной профессиональной переподготовки 

«Подготовка к сдаче объективного структурированного клинического экзамена 
по специальности «Акушерство и гинекология»» разработана на кафедре 
фундаментальной и прикладной медицинской деятельности и рекомендована к 
утверждению на заседании Ученого совета ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского (протокол №       от______ «__________» 2022 года). 

 

 
Разработчиками программы «Подготовка к сдаче объективного 

структурированного клинического экзамена по специальности «Акушерство и 
гинекология»» являются: 

Казаков В.В., заведующий МАСЦ; 

Заповитрянная А.А., старший преподаватель. 

Нормативные документы, на основании которых разработана образовательная 
программа: 

 
Нормативно-правовые основы разработки и реализации рабочей программы 

дисциплины: 
 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 

2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам»; 

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 

2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения 

практической подготовки обучающихся по профессиональным 

образовательным программам медицинского образования, фармацевтического 

образования»; 

5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 



Федерации от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников в сфере здравоохранения»; 

6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 

2015 г. № 707н «Об утверждении Квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»; 

7. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования по специальности 31.08.01 Акушерство и гинекология 

(ординатура, ДПО), утверждённый Приказом Министра образования и науки 

Российской Федерации от 25.08.2014 г. № 1043 

8. Профессиональный стандарт «Врач – акушер-гинеколог», утвержденный 

Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

19.04.2021г. №262н 

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 02 июня 2016 № 334н «Об 

утверждении Положения об аккредитации специалистов» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



РАЗДЕЛ 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1 Цель реализации программы 
 
Целью освоения дисциплины «Подготовка к сдаче объективного структурированного клинического экзамена по 

специальности «Акушерство и гинекология»» является получение обучающимися системных теоретических и прикладных 
знаний о сущности, методах, средствах проведения сердечно-легочной реанимации, оказания экстренной медицинской 
помощи, проведения врачебных манипуляций, а также в подготовке обучающихся к реализации задач профессиональной 
деятельности. 

 
Задачи дисциплины: 
 
- сформировать систему знаний, необходимых для успешной сдачи объективного структурированного клинического 

экзамена (далее – ОСКЭ) по специальности «Акушерство и гинекология»; 
- развивать профессионально важные качества, значимые для практической деятельности; 
-сформировать/развить умения, навыки, компетенции, необходимые в профессиональной деятельности; 
-сформировать готовность и способность применять знания и умения в профессиональной сфере; 
 
1.2 Планируемые результаты обучения 

 

Виды 
деятельности Трудовые действия Необходимые знания Необходимые умения 

Осваиваемые 
профессиональные 

компетенции 

Оказание 
медицинской 
помощи 
населению по 
профилю 
"акушерство и 
гинекология" в 

Сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания 
пациентов в период 
беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 

Общие вопросы организации 
оказания медицинской 
помощи населению 
Порядок оказания 
медицинской помощи по 
профилю "акушерство и 
гинекология" 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания у пациентов в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 

Готовностью к 
определению у 
пациентов 
патологических 
состояний, 
симптомов, 
синдромов 



амбулаторных 
условиях и (или) 
в условиях 
дневного 
стационара. 
Оказание 
медицинской 
помощи 
населению по 
профилю 
"акушерство и 
гинекология" в 
стационарных 
условиях. 

гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез (их 
законных представителей) 
Интерпретация 
информации, полученной 
от пациентов (их законных 
представителей) в период 
беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Осмотр и медицинское 
обследование пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Формулирование 
предварительного 
диагноза и составление 
плана проведения 
лабораторных и 
инструментальных 

Стандарты первичной медико-
санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи по 
профилю "акушерство и 
гинекология" 
Клинические рекомендации 
при оказании медицинской 
помощи 
Основы топографической 
анатомии областей тела, в том 
числе передней брюшной 
стенки и брюшной полости, 
забрюшинного пространства, 
органов малого таза, 
урогенитальной области, 
молочных желез, в норме и при 
патологии у пациентов с 
учетом возрастных анатомо-
физиологических 
особенностей 
Основные вопросы 
нормальной и патологической 
физиологии органов 
репродуктивной системы и 
молочных желез у пациентов 
до беременности, во время 
беременности, в родах и в 
послеродовой период с учетом 
возрастных анатомо-
физиологических 
особенностей, группы риска 
заболеваний органов 
репродуктивной системы 

диффузными изменениями молочных 
желез (их законных представителей) 
Интерпретировать и анализировать 
полученную информацию от пациентов 
(их законных представителей) в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез 
Оценивать анатомо-физиологическое 
состояние органов женской 
репродуктивной системы и молочных 
желез, в том числе в период 
беременности, родов и в послеродовой 
период 
Применять методы осмотра и 
медицинских обследований пациентов в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез с учетом возрастных анатомо-
физиологических особенностей: 
- аускультация плода с помощью 
стетоскопа, ручного доплеровского 
устройства; 
- бимануальное влагалищное 
исследование; 
- визуальное исследование и пальпация 
молочных желез; 
- визуальный осмотр наружных половых 
органов; 
- измерение окружности живота, высоты 
дна матки, размеров таза; 

заболеваний, 
нозологических 
форм в соответствии 
с Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и проблем, 
связанных со 
здоровьем (ПК-5); 
готовностью к 
ведению, 
родовспоможению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся в 
оказании акушерско-
гинекологической 
медицинской 
помощи (ПК-6); 
готовностью к 
оказанию 
медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 
ситуациях, в том 
числе участию в 
медицинской 
эвакуации (ПК-7). 



обследований пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
Направление пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез на 
лабораторные и 
инструментальные 
обследования в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 

Взаимосвязь функциональных 
систем организма и уровни их 
регуляции у пациентов с 
учетом возрастных анатомо-
физиологических 
особенностей 
Методика сбора жалоб, 
анамнеза жизни, заболевания у 
пациентов (их законных 
представителей) в период 
беременности, родов, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Методика осмотра и 
медицинских обследований 
пациентов в период 
беременности, родов, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Методы лабораторных и 
инструментальных 
обследований для оценки 
состояния здоровья, 
медицинские показания к их 
проведению, правила 
интерпретации их результатов 

- кардиотокографию плода (далее - 
КТГ); 
- контроль шевелений плода во время 
беременности; 
- определение срока беременности; 
- осмотр шейки матки в зеркалах; 
- оценку зрелости шейки матки по шкале 
Bischop; 
- оценку менструального календаря; 
- оценку состояния пациентки; 
- оценку степени развития молочных 
желез (B 1 - 5) и полового оволосения (P 
1 - 5,6) по Таннеру; 
- пальпацию плода, определение 
положения, вида, позиции и 
предлежащей части плода; 
- получение влагалищного мазка, 
соскоба вульвы и соскоба с шейки 
матки; 
- физикальное исследование различных 
органов и систем 
Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотров и медицинских 
обследований пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез с 
установлением предварительного 
диагноза 
Обосновывать и планировать объем 
лабораторных исследований пациентов в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 



стандартов медицинской 
помощи 
Выполнение и 
обеспечение безопасности 
диагностических 
манипуляций пациентам в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
Интерпретация 
результатов осмотра и 
медицинского 
обследования, 
лабораторных и 
инструментальных 
обследований пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 

у пациентов в период 
беременности, родов, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Принципы подготовки к 
планируемой беременности, 
принципы ведения 
беременности, родов и 
послеродового периода, в том 
числе у пациентов с 
соматическими заболеваниями 
и инфекционными 
заболеваниями 
Этиология, патогенез, 
современная классификация, 
факторы риска, клиническая 
симптоматика, методы 
диагностики акушерских 
осложнений, в том числе 
неотложных состояний, в 
период беременности, родов и 
в послеродовой период 
Этиология, патогенез, 
современная классификация, 
факторы риска, клиническая 
симптоматика неотложных 
состояний у новорожденных 
Этиология, патогенез, 
современная классификация, 
факторы риска, клиническая 
симптоматика, методы 

заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, на 
основе клинических рекомендаций, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
Интерпретировать и анализировать 
результаты лабораторных исследований 
пациентов в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез 
Обеспечивать оптимальный выбор 
принципов подготовки к планируемой 
беременности, принципов ведения 
беременности, родов и послеродового 
периода, в том числе у пациентов с 
соматическими заболеваниями и 
инфекционными заболеваниями 
Обосновывать, планировать объем и 
назначать инструментальные 
обследования пациентам в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
Выполнять инструментальные 
обследования пациентов в период 



диффузными изменениями 
молочных желез 
Направление пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез на 
консультацию к врачам-
специалистам в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
Направление пациентов 
для оказания 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологической, 
медицинской помощи, в 
условиях стационара или 
дневного стационара при 
наличии медицинских 
показаний 
Обеспечение 
оптимального выбора 
принципов подготовки к 
планируемой 
беременности, принципы 

диагностики 
гинекологических заболеваний 
Этиология, патогенез, 
классификация, факторы риска 
женского бесплодия, методы 
диагностики у пациентов с 
бесплодием, включая 
вспомогательные 
репродуктивные технологии 
Этиология, патогенез, 
современная классификация, 
факторы риска, клиническая 
симптоматика, методы 
диагностики заболеваний 
молочных желез 
Медицинские показания для 
направления пациентов в 
период беременности, родов, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез на 
консультации к врачам-
специалистам с целью 
уточнения диагноза 
Медицинские показания к 
оказанию 
специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи, 
пациентам в период 
беременности, родов, в 
послеродовой период, после 

беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, на основе 
клинических рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской помощи: 
- амниоцентез; 
- биопсию вульвы/влагалища; 
- биопсию шейки матки; 
- биопсию эндометрия (цуг, пайпель); 
- биопсию хориона/плаценты; 
- вакуум-аспирацию эндометрия; 
- гистероскопию; 
- зондирование матки; 
- 
кольпоскопию/вагиноскопию/вульвоско
пию; 
- контрастную 
эхогистеросальпингоскопию; 
- раздельное диагностическое 
выскабливание полости матки и 
цервикального канала (далее - РДВ) 
Интерпретировать и анализировать 
результаты инструментальных 
обследований пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез: 
- амниоскопии; 
- гистеросальпингографии; 
- гистероскопии; 



ведения беременности, 
родов и послеродового 
периода, в том числе у 
пациентов с 
соматическими 
заболеваниями и 
инфекционными 
заболеваниями 
Установление диагноза 
пациентам в период 
беременности, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез в 
соответствии с 
действующей 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем (далее - МКБ) 
Дифференциальная 
диагностика акушерских 
осложнений, 
гинекологических 
заболеваний и 
заболеваний молочных 
желез 
Определение медицинских 
показаний для оказания 
скорой, в том числе скорой 

прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез 
Основы и принципы 
проведения 
дифференциальной 
диагностики акушерских 
осложнений, 
гинекологических заболеваний 
и заболеваний молочных желез 
Основы и принципы 
проведения 
дифференциальной 
диагностики акушерских 
осложнений, 
гинекологических заболеваний 
и заболеваний молочных желез 
и других болезней и (или) 
состояний 
МКБ 
Медицинские и социальные 
показания к искусственному 
прерыванию беременности 
Принципы профилактики и 
ранней диагностики 
злокачественных 
новообразований у пациентов 
Симптомы и синдромы 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, которые могут 
возникнуть в результате 
инструментальных 

- 
кольпоскопии/вагиноскопии/вульвоскоп
ии; 
- компьютерной томографии (далее - КТ) 
органов малого таза, в том числе с 
контрастированием; 
- контрастной 
эхогистеросальпингоскопии; 
- КТГ плода; 
- магнитно-резонансной томографии 
(далее - МРТ) органов малого таза, в том 
числе с внутривенным 
контрастированием; 
- маммографии; 
- ультразвукового исследования (далее - 
УЗИ) органов малого таза; 
- УЗИ органов брюшной полости; 
- УЗИ почек и мочевыводящих путей; 
- УЗИ молочных желез; 
- УЗИ плода и плаценты; 
- УЗИ-цервикометрии; 
- ультразвуковой доплерографии 
маточно-плацентарного кровотока 
Обеспечивать безопасность 
инструментальных обследований в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез, выявлять симптомы и синдромы 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
инструментальных обследований 



специализированной, 
медицинской помощи 
пациентам в период 
беременности, родов, в 
послеродовой период, 
после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез. 

обследований у пациентов в 
период беременности, родов, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез. 

Определять показания для направления 
пациентов в период беременности, в 
послеродовой период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, на основе клинических 
рекомендаций, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и обследования 
врачами-специалистами пациентов в 
период беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с гинекологическими 
заболеваниями и доброкачественными 
диффузными изменениями молочных 
желез 
Определять медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи пациентам в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез 
Проводить дифференциальную 
диагностику акушерских осложнений, 
гинекологических заболеваний, 
заболеваний молочных желез, используя 
алгоритм постановки диагноза 



(основного, сопутствующего и 
осложнений) в соответствии с МКБ 
Проводить дифференциальную 
диагностику акушерских осложнений, 
гинекологических заболеваний и 
заболеваний молочных желез 
Устанавливать диагноз в соответствии с 
МКБ пациентам в период беременности, 
в послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез 
Определять медицинские показания и 
направлять пациентов в период 
беременности, в послеродовой период, 
после прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями и 
доброкачественными диффузными 
изменениями молочных желез для 
оказания специализированной, в том 
числе высокотехнологической, 
медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

 



1.3 Категория слушателей, требования к уровню образования, 

квалификации слушателя 

 
К освоению дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации допускаются: Врач - акушер-гинеколог 
 

Требования к уровню образования, квалификации слушателей: Высшее 
образование - специалитет по специальности "Лечебное дело" или "Педиатрия" и 
подготовка в интернатуре и (или) ординатуре по специальности "Акушерство и 
гинекология". 

 
 

Основная специальность: Акушерство и гинекология 
 

Обоснование выбора целевой аудитории: 
 

№ 
п/п 

Основная 
специальность Совершенствуемая ТФ  

Законодательный 
документ, 

регламентирующий 
ТФ/ПК для специалиста 

1 Акушерство и 
гинекология 

Оказание медицинской помощи 
населению по профилю "акушерство и 
гинекология" в амбулаторных условиях 
и (или) в условиях дневного 
стационара. Оказание медицинской 
помощи населению по профилю 
"акушерство и гинекология" в 
стационарных условиях. 

Профессиональный 
стандарт «Врач – акушер-
гинеколог», утвержденный 
Приказом Министерства 
труда и социальной 
защиты Российской 
Федерации от 19.04.2021г. 
№262н 

 
 

1.4 Трудоемкость освоения программы 
 

Трудоемкость освоения программы повышения квалификации, включая все 

виды аудиторной работы слушателя, стажировки и время, отводимое на контроль 

качества освоения программы составляет 36 часов. 

Режим занятий: 1 неделя, по 6 часов 6 дней. 
 

1.5 Форма обучения и виды образовательных технологий 

Форма обучения - очная с применением ДОТ.  

В реализации Программы задействованы следующие виды образовательных 

технологий: лекции, симуляционное обучение. 

Для оценки эффективности освоения получаемых слушателями знаний и 



умений используются следующие формы текущего контроля контроль с помощью 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения (ДОТ и ЭО). 

Дистанционный формат предполагает вариант вебинара: имеется 

мультимедийное оборудование, компьютерный класс, платформа Webinar.ru 

(https://events.webinar.ru/signin), с доступом по логину и паролю, направленным на 

почту слушателя. Данная платформа гарантирует одновременный доступ всех 

обучающихся из любой точки, при наличии Интернета. Система дает возможность 

проведения неограниченного количества вебинаров продолжительностью до 30 часов 

каждый. Вещание в реальном времени.  

В ходе обучения после каждого вебинара проводится тестирование, как 

форма текущего контроля успеваемости. 

По окончании обучения проводится итоговая аттестация с включением в 

тестовый контроль всех вопросов, обсуждаемых в период обучения. 

 
  

https://events.webinar.ru/signin


РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 
2.1 Учебно-тематический план 

 
№ Наименование раздела 

Общая 
трудоемкость

,ч. 
Л СО 

1. Вводная часть. Аккредитация специалиста.  6 4 2 
2. Разбор станций в рамках IIэтапа 

аккредитации специалиста по 
специальности «Акушерство и 
гинекология». I часть. 

6 4 2 

3. Отработка практических навыков. 6 - 6 
4. Разбор станций в рамках II этапа 

аккредитации специалиста по 
специальности «Акушерство и 
гинекология». II часть. 

6 4 2 

5. Отработка практических навыков. 6 - 6 
6. Итоговая аттестация 6 - - 

Всего  36 12 18 

2.2 Содержание программы  

№ 
п/п Наименование раздела  Содержание раздела в дидактических единицах   

1.  

Вводная часть. 
Аккредитация 
специалиста.  

1.1. Вводный тестовый контроль. 1.2. Вводный 
инструктаж. 1.3. Нормативно-правовая база 
аккредитации специалиста. 1.4. Разбор примеров 
тестовых заданий в рамках I этапа аккредитации 
специалиста. 1.5. Разбор примеров задач в рамках III 
этапа аккредитации специалиста. 1.6. Тестовый 
контроль знаний.  

2. 

Разбор станций в 
рамках IIэтапа 
аккредитации 
специалиста по 
специальности 
«Акушерство и 
гинекология» 
(ординатура/ДПО). I 
часть. 

2.1. Тестовый контроль знаний. 2.2. Симуляционное 
оборудование станций по специальности 
«Акушерство и гинекология». 2.3. Разбор станции 
«Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых». 
2.4. Разбор станции «Роды в тазовом предлежании». 
2.5. Тестовый контроль знаний. 

3. 

Отработка 
практических 
навыков. 

3.1. Тестовый контроль знаний. 3.2. Отработка 
практических навыков по сценариям станции 
«Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых». 
3.3. Отработка практических навыков по сценариям 
станции «Роды в тазовом предлежании». 3.4. 
Тестовый контроль знаний.  



4. 

Разбор станций в 
рамках IIэтапа 
аккредитации 
специалиста по 
специальности 
«Акушерство и 
гинекология» 
(ординатура/ДПО). II 
часть. 

4.1. Тестовый контроль знаний. 4.2. Разбор станции 
«Физикальное обследование пациента (молочная 
железа)». 4.3. Разбор станции «Амбулаторный приём 
гинекологической пациентки». 4.4. Разбор станции 
«Вакуум-экстракция плода». 4.5. Тестовый контроль 
знаний. 

5. 

Отработка 
практических навыков 
по специальным 
станциям. 

5.1. Тестовый контроль знаний. 5.2. Отработка 
практических навыков по сценариям станции 
«Физикальное обследование пациента (молочная 
железа)». 5.3. Отработка практических навыков по 
сценариям станции «Амбулаторный приём 
гинекологической пациентки». 5.4. Отработка 
практических навыков по сценариям станции 
«Вакуум-экстракция плода». 5.5. Тестовый контроль 
знаний.  

6. 
Итоговая аттестация. 6.1. Итоговое тестирование с использованием 

компьютерных технологий. 6.2. Оценка 
практических навыков. 

 

2.3 Календарно-учебный график 

 Лекции (ч) Симуляционное 
обучение(ч) 

График 

День 1 4 2 9:00-15:00 
День 2 4 2 9:00-15:00 
День 3 - 6 9:00-15:00 
День 4 4 2 9:00-15:00 
День 5 - 6 9:00-15:00 
День 6 Итоговый контроль 6ч   9:00-15:00 

 
План симуляционного обучения: 

Цели:  

-  освоение, совершенствование и контроль сформированности практических 

навыков и умений, необходимых для профессиональной деятельности и 

формирования компетенций врача-специалиста в соответствии с ФГОС ВО, 

профессиональными стандартами и квалификационными требованиями в рамках 

аккредитации специалиста. 

 



Задачи: 

1. Отработка навыков сердечно-легочной реанимации взрослых в рамках 

сценария «Остановка кровообращения у пациента в условиях амбулаторно-

поликлинической практики/в помещении аптеки при отсутствии АНД в зоне 

доступности». 

2. Отработка навыков сердечно-легочной реанимации взрослых в рамках 

сценария «Остановка кровообращения у пациента с сердечным ритмом, 

подлежащим дефибрилляции в условиях амбулаторно-поликлинической 

практики/в помещении аптеки при наличии АНД». 

3. Отработка навыков сердечно-легочной реанимации взрослых в рамках 

сценария «Остановка кровообращения у пациента с сердечным ритмом, не 

подлежащим дефибрилляции в условиях амбулаторно-поликлинической 

практики/в помещении аптеки при наличии АНД». 

4. Отработка навыков сердечно-легочной реанимации взрослых в рамках 

сценария «Остановка кровообращения у пациента в условиях амбулаторно-

поликлинической практики/в помещении аптеки при наличии неисправного 

АНД». 

5. Отработка навыков приема родов в тазовом предлежании. 

6. Отработка навыков физикального обследования пациентки (осмотр молочной 

железы). 

7. Отработка навыков осуществления амбулаторного приема гинекологической 

пациентки. 

8. Отработка навыков вакуум-экстракции плода. 

Результаты: 

- овладение в полном объеме практическими навыками и компетенциями  

врача – акушера-гинеколога в рамках подготовки к сдаче ОСКЭ; 

- закрепление навыков работы с оборудованием, инструментарием, 

материалами, медикаментами станций. 

 



Применяемое симуляционное оборудование:  

1. Манекен взрослого пациента для обучения СЛР с компьютерной регистрацией 

результатов 

2. Автоматический наружный дефибриллятор (АНД) 

3. Акушерский тренажер для гинекологического осмотра и родовспоможения 

4. Тренажер для диагностики заболеваний молочной железы (включая 

регионарные лимфатические узлы) 

5. Полуторс с набором маток и шеек с возможностью проведения полного 

спектра гинекологического обследования в амбулаторных условиях 

  



РАЗДЕЛ 3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 
3.1 Форма итоговой аттестации 

Зачет.  

Метод контроля: компьютерное тестирование, демонстрация навыка/умения 

 

3.2 Средства контроля 

3.2.1 Средства оценки результатов обучения текущего контроля по 

дополнительной       профессиональной программе включает в себя: 

-тестирование 

-сдача практических навыков. 

 

Сдача практических навыков по сценариям II этапа аккредитации специалиста. 

 

3.2.2 Средства оценки результатов обучения итогового контроля по 

дополнительной профессиональной программе включает в себя: 

1.  компьютерное тестирование 

2.  демонстрация навыка/умения 

3.3 Критерии оценки итогового контроля 

Оценка качества освоения модуля осуществляется преподавателем кафедры 

по результатам тестирования, на основе системы «зачтено», «не зачтено»: 

− оценка «зачтено» выставляется слушателю, который дал правильные ответы 

на не менее чем 70% вопросов. 

− оценка «не зачтено» выставляется слушателю, который дал правильные 

ответы на менее чем 70% вопросов. 

3.4 Фонд оценочных средств 

3.4.1 Фонд оценочных средств для текущего контроля по дополнительной       

профессиональной программе включает в себя: 



Примеры тестовых вопросов: 

o Основные мероприятия при выведении пострадавшего из состояния 

клинической смерти: 

⋅ Дать понюхать нашатырный спирт 

⋅ Проведение искусственной вентиляции легких (ИВЛ) 

⋅ Проведение непрямого массажа сердца и ИВЛ + 

⋅ Разгибание головы 

 

o Непрямой массаж сердца проводится в положении: 

⋅ Лежа на боку 

⋅ В положении на спине на твердой поверхности + 

⋅ Произвольном 

⋅ С опущенной вниз головой 

 

o При каком уровне сатурации требуется кислородотерапия: 

⋅ 88-93% 

⋅ 88-90% 

⋅ 90-93% 

⋅ Во всех перечисленных случаях + 

3.4.2 Фонд оценочных средств для итогового контроля по дополнительной       

профессиональной программе включает в себя: 

Примеры тестовых вопросов: 

o Началом родов следует считать: 

⋅ Продвижение плода по родовым путям 

⋅ Появление схваток с периодичностью 15-2O минут 

⋅ Вставление головки 

⋅ Начало регулярных схваток, приводящих к структурным 

изменениям в шейке матки + 

o Излитие вод следует считать своевременным: 

⋅ В первом периоде родов 



⋅ Во втором периоде родов 

⋅ При раскрытии маточного зева 5-6 см 

⋅ При раскрытии маточного зева более 7-8 см + 

Сдача практических навыков по сценариям II этапа аккредитации специалиста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



РАЗДЕЛ 4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 
 

4.1 Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 
 

№ 
п/п 

 

Основная и дополнительная литература по 
дисциплине 

Электр. адрес 
ресурса 

1 Методический центр аккредитации специалистов https://fmza.ru 

2 
Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323 "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации" 

http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LA
W_121895/ 

3 

Приказ Минздрава России от 22.11.2021 г. №1081н 
"Об утверждении Положения об аккредитации 
специалистов" (зарегистрировано в Минюсте 
России 30.11.2021 N 66115) 

http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LA
W_402253/ 

4 Российский Национальный совет по реанимации  
 

http://www.niiorramn.ru/c
ouncil/. 

5 Европейский совет по реанимации (European 
Resuscitation Council, ERC) https://www.erc.edu/ 

6 

В.И.Барклая, В.Ю. Пиковский, Опыт использования 
компьютеризированных манекенов при обучении 
первичной легочной реанимации// Скорая 
медицинская помощь. 2018 

https://www.studentlibrary
.ru/ 

7 

Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 
N 477н (ред. от 07.11.2012) "Об утверждении 
перечня состояний, при которых оказывается 
первая помощь, и перечня мероприятий по 
оказанию первой помощи" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 16.05.2012 N 24183) 

http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LA
W_129862/ 

8 

Клинические рекомендации (протокол лечения) 
«Оказание медицинской помощи при одноплодных 
родах в затылочном предлежании (без осложнений) 
и в послеродовом периоде», 2014 г. 

http://zkpc-chita.ru/wp-
content/uploads/2019/10/r
ody_v_zatyl-1.pdf 

9 

Тазовое предлежание плода (ведение беременности 
и родов). Клинические рекомендации (протокол) 
(2017) [Письмо Минздрава РФ от 18.05.2017 г. №15-
4/10/2- 3299]. 

https://www.medkirov.ru/
docs/id/26CFF1 

10 

Акушерство. Национальное руководство. Под ред. 
Г.М. Савельевой, Г.Т. Сухих, В.Н. Серова, В.Е. 
Радзинского. 2-е изд. перераб. и доп. М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2019. 

https://www.rosmedlib.ru/
book/ISBN978597044916
5.html 

 
 
 
 



4.2 Материально-технические условия реализации 

 
Материально-технического обеспечение по дисциплине включает в себя 

специально оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том 
числе: 

 
Аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 

позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 
профессиональных моделей позволяющим обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью;  

Аудитории, оборудованные фантомной и симуляционной техникой, 
имитирующей медицинские манипуляции и вмешательства, в количестве, 
позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью; 

Помещения, предусмотренные для оказания помощи пациентам, оснащенные 
специализированным оборудованием (мешок Амбу, автоматический наружный 
дефибриллятор). 

Материально-техническая база соответствует действующим противопожарным 
правилам и нормам и обеспечивает проведение всех видов дисциплинарной и 
междисциплинарной подготовки, практической работы обучающихся, 
предусмотренной учебным планом. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 
организации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.3 Кадровые условия реализации 
 

Наименование темы Объе
м 
часов 

ФИО 
преподавателя 

Должность 

Вводная часть. 
Аккредитация 
специалиста. 

6 Казаков В.В. 
 

Заведующий МАСЦ 
 

Разбор станций в 
рамках IIэтапа 
аккредитации 
специалиста по 
специальности 
«Акушерство и 
гинекология». I часть. 

6 Гуц Е.С. 
 

Старший преподаватель 
 

Отработка 
практических навыков. 

6 Гуц Е.С. Старший преподаватель 

Разбор станций в 
рамках IIэтапа 
аккредитации 
специалиста по 
специальности 
«Акушерство и 
гинекология». II часть. 

6 Волкова В.В. Старший преподаватель 

Отработка 
практических навыков. 

6 Волкова В.В. Старший преподаватель 

Итоговая аттестация. 6 Шкредова Е.Н.  
Заповитрянная А.А. 

Старший преподаватель 
Старший преподаватель 
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