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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Актуальные вопросы детской диетологии

(адаптационная дисциплина)

Специальность 31.08.16 «Детская хирургия» 
Подготовка кадров высшей квалификации в ординатуре
Форма обучения очная
Срок освоения ОП 2 года
Лекции – 4 час
Семинары – 14 час
Практические занятия – 48 час
Самостоятельная работа – 33 час
Контроль – 9 час
Форма контроля - зачет
Всего – 108 час/ 3 з.е.

Цель дисциплины:
Цель: целью освоения учебной дисциплины «Актуальные вопросы детской

диетологии» является формирование знаний об основных разделах диетологии,
освоение теоретических и практических навыков по вопросам питания больного и
здорового  ребёнка:  подготовка  квалифицированного  врача-специалиста,
обладающего  системой  общекультурных  и  профессиональных  компетенций,
способного  и  готового  для  самостоятельной профессиональной деятельности  в
условиях:  первичной  медико-санитарной  помощи;  неотложной,  скорой;
специализированной и высокотехнологичной медицинской помощи.



Задачи дисциплины:
1. Изучить  нормы  физиологических  потребностей  в  пищевых  веществах  и

энергии детей разного возраста.
2. Усвоить  правила  рационального  питания  детей  грудного,  дошкольного  и
школьного возрастов.
3. Усовершенствовать  представления  об  энтеральном  и  парентеральном
питании.
4. Определение  у  пациентов  патологических  состояний  и  заболеваний  и
разработка соответствующих оптимальных диетологических рекомендаций. 
5. Предупреждение  возникновения  заболеваний  среди  детского  населения
путем пропаганды здорового образа жизни с соблюдением правил рационального
питания.

Место дисциплины в структуре ОП ВО
Дисциплина  «Актуальные  вопросы  детской  диетологии  (адаптационная

дисциплина)  изучается во 2 семестре обучения и относится к дисциплинам по
выбору, формируемой участниками образовательного процесса блока Б1.В.ДВ.2
дисциплины. Является дисциплиной по выбору.

Формируемые компетенции
В результате изучения дисциплины «Актуальные вопросы детской диетологии

(адаптационная  дисциплина)»  у  обучающегося  формируются  следующие
универсальные (УК) и профессиональные компетенции (ПК):

№
п/п

Код
компет
енции

Содержание компетенции (или ее части)

1 2 3

1. УК 1 Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

2. ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику.

3. ПК - 2 Готовность к проведению диагностических процедур при проведении профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения

4. ПК 5 Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем

2


		2023-03-28T15:31:40+0300
	Соболев Константин Эдуардович




