
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ МОСКОВСКИЙ
ОБЛАСТНОЙ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ КЛИНИЧЕСКИЙ

ИНСТИТУТ
им. М.Ф. ВЛАДИМИРСКОГО

(ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского)

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

Специальность: 31.08.66. Травматология и ортопедия
Подготовка кадров высшей квалификации в ординатуре

Блок 2 «Практики». Вариативная часть
Б2.В.1 (432 час, 12 з.е.)

Цель:  закрепление теоретических знаний по травматологии и ортопедии,
развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения в
ординатуре, формирование профессиональных компетенций врача ортопеда-
травматолога, т. е. приобретение опыта в решении реальных профессиональных
задач.

Задачи:
- сформировать у обучающихся компетенции, включающие  в себя

способность/готовность;
- применять объективные методы обследования больного, выявить общие и

специфические признаки поражений и заболеваний опорно-двигательного
аппарата;

- оценить  тяжесть  состояния  больного,  определить  показания  к
госпитализации в условиях травмпункта;

- определить  объем  и  последовательность  реанимационных  мероприятий,
провести антишоковые мероприятия на догоспитальном этапе;

- оказать  необходимую  срочную  помощь  (искусственное  дыхание,  массаж
сердца, остановку кровотечения, перевязку и тампонаду раны, иммобилизацию
конечностей и позвоночника при травме, промывание желудка при отравлении,
срочную трахеотомию при асфиксии);

- определить необходимость специальных методов исследования
(лабораторных, рентгенологических, радиоизотопных, функциональных и др.),
дать интерпретацию результатов;



- провести дифференциальную диагностику основных заболеваний опорно-
двигательного аппарата у взрослых и детей, обосновать клинический диагноз;

- обосновать  схему,  план  и  тактику  ведения  больных,  показания  и
противопоказания к операции;

- оформить  медицинскую  документацию,  предусмотренную
законодательством по здравоохранению;

- проводить санитарно-просветительную работу среди населения;
- организовать  оказание специализированной  медицинской  помощи

пациентам с травмами, их последствиями и заболеваниями костно-мышечной
системы в условиях травматологического пункта, ортопедического кабинета;

- оценить анатомо-функциональное состояние костно-мышечной системы
пациента в норме, при травмах, их последствиях и заболеваниях;

- оценить анатомо-функциональные особенности костно-мышечной системы
у детей и подростков;

- организовать мероприятия, направленные на устранение причин травм и
заболеваний костно-мышечной системы и снижение травматизма в целом;

- выявлять  основные  клинические  симптомы  и  синдромы  у  пациентов с
травмами, их последствиями и заболеваниями костно-мышечной системы;

- выявлять основные патологические показатели дополнительных методов
исследования  (биохимических, функциональных, лучевых, электродиагностики,
УЗИ и др.);

- выявлять среди пациентов той или иной группы нозологических форм
(заболевания нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной,
дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови) основные
клинические проявления, способные вызвать тяжелые осложнения и/или
летальный исход;

- анализировать полученные клинико-лабораторные данные и ставить
диагноз больного  ортопедотравматологического  профиля,  используя  алгоритм
постановки диагноза  (основного,  сопутствующего  и осложнений)  с  учетом
Международной статистической классификации болезней (МКБ);

- выполнять лечебные мероприятия пациентам с травмами, их последствиями
и заболеваниями костно-мышечной системы;

- выполнять основные лечебные мероприятия в той или иной группе
нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и/или летальный
исход у пациентов с заболеваниями нервной, иммунной, сердечно-сосудистой,
эндокринной, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови;

- организовать  выполнение программ  социальной  и  функциональной
реабилитации травматолого-ортопедических больных;

- организовать реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные,
психологические) при наиболее распространенных патологических состояниях и
повреждениях организма.

- сформировать у обучающихся компетенции, включающие  в себя
способность/готовность:
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- правильно  и  максимально  полно  опрашивать  больного  с  жалобами  со
стороны органов опорно-двигательного аппарата, собирать анамнез заболевания и
анамнез жизни;

- проводить  полное  клиническое  обследование  с  использованием
физикальных,  лабораторных и инструментальных методов у взрослых и детей,
проводить  дифференциальную  диагностику  заболеваний  опорно-двигательного
аппарата, устанавливать клинический диагноз;

- оценивать  тяжесть  состояния  больного,  оказать  первую  медицинскую
помощь при острых заболеваниях  и  повреждениях  костно-мышечной системы,
определять объем и место оказания дальнейшей медицинской помощи пациенту
(в  отделении  неотложной  помощи,  многопрофильном  лечебном  учреждении,
специализированном хирургическом стационаре и пр.);

- определять  оптимальный  диагностический  алгоритм  и  правильно
интерпретировать  результаты  лабораторных,  лучевых  и  инструментальных
исследований (ультразвукового, рентгеновского, компьютерно-томографического,
магнитно-резонансного и пр.)

- проводить  полное  клинико-инструментальное  обследование  и
дифференциальную  диагностику  при  травматических  повреждениях  и
заболеваниях опорно- двигательного аппарата в условиях поликлиники;

- проводить  полное  клинико-инструментальное  обследование  и
дифференциальную  диагностику  при  опухолях  костно-мышечной  системы  в
условиях поликлиники;

- определить тяжесть  и  вид  травмы,  объем  обследования  и  экстренную
хирургическую тактику при открытых и закрытых повреждениях;

- определять показания и противопоказания для назначения применяемых в
ортопедии и травматологии различных лекарственных средств;

- проводить дифференциальную диагностику больным с патологией органов
опорно-двигательного аппарата в условиях поликлиники;

- определять  показания  к  оперативному  лечению  больных  с  патологией
органов костно-мышечной системы.

Место производственной (клинической)  практики Б2.В.1  в  структуре
ОП ОП ординатуры

1. Производственная (клиническая)практика относится к вариативной части
Блока 2 «Практики» программы ординатуры. В соответствии с учебным планом и
графиком учебного процесса производственная (клиническая) практика (Б.2.В.1)
проходит  во  2  и  4  семестрах  обучения после  соответствующих  модулей
производственной (клинической) практики (Б2.Б.1). 

Способы проведения практики: стационарная.
2.  Для  прохождения  производственной  (клинической)  практики  Б2.В.1

необходимы  знания,  умения  и  навыки,  формируемые  при  прохождении
производственной (клинической) практики Б2.Б.1 и следующими дисциплинами: 

Б1.Б.5 Травматология и ортопедия 
Б1.  В.ДВ.1  Ультразвуковая  диагностика  повреждений  и  заболеваний

костно-мышечной системы
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Б1. В.ДВ.2 Профилактика и лечение остеопороза
Б1. В.ДВ.3 Артроскопия (адаптационная дисциплина)
Б1. В.ДВ.4 Микрохирургия» (адаптационная медицина)
3.  Навыки,  сформированные  в  процессе  прохождения  производственной

(клинической) практики Б2.В.1, необходимы для последующей профессиональной
деятельности в определённой области специальности. 

Формируемые компетенции 
В результате прохождения производственная (клиническая) практики Б2.В.1

у обучающегося совершенствуются следующие компетенции: 

№
п/п

Шифр компетенции
(УК, ПК)

Содержание компетенции (или её части)

1 ПК-2
готовность  к  проведению  профилактических  медицинских
осмотров,  диспансеризации и осуществлению диспансерного
наблюдения за здоровыми и хроническими больными

2 ПК-6
готовность  к  ведению  и  лечению  пациентов  с  травмами  и
(или) нуждающихся в оказании ортопедической медицинской
помощи

3 ПК- 9

способность  и готовность  к формированию у  населения,
пациентов  и членов  их  семей мотивации, направленной  на
сохранение  и укрепление своего  здоровья и здоровья
окружающих

Способы проведения производственной (клинической) практики:
- стационарная; 
- выездная.
Стационарной является практика, которая проводится в организации либо в

профильной организации,  расположенной на территории населенного пункта,  в
котором расположена организация.

Выездной является практика, которая проводится вне населенного пункта, в
котором расположена организация. Обучающиеся очной формы обучения могут
по заявлению проходить практику по месту жительства. При этом обеспечение
обучающихся  проездом  к  месту  проведения  практики  и  обратно,  а  также
проживания их в период прохождения практики не предусматривается.

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе
проходить  практики  по  месту  трудовой  деятельности  в  случаях,  если
профессиональная деятельность, осуществляемая ими, соответствует требованиям
к содержанию практики. 

Организация проведения практики осуществляется на основе договоров с
организациями,  деятельность  которых  соответствует  профессиональным
компетенциям, осваиваемым в рамках ОП ВО.

Практики проводятся в структурных подразделениях ГБУЗ МО МОНИКИ
им.  М.Ф.  Владимирского.  Для  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья
выбор места прохождения практик учитывает состояние здоровья и требования по
доступности.
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