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Профилактическая кардиология

Направление подготовки 31.08.36 Кардиология
Подготовка кадров высшей квалификации в ординатуре
Форма обучения очная
Срок освоения ОП ОП 2 года
Лекции - 6 час 
Практические занятия – 36 час 
Семинары - 24 час
Самостоятельная работа – 33 час
Контроль – 9 час
Форма контроля - зачет
Всего - 108 час/ 3 з.е.

Цель дисциплины
Цель –  подготовить  квалифицированного  врача-кардиолога,  обладающего

системой  универсальных  и  профессиональных  компетенций,  способного  и
готового  к  самостоятельной  профессиональной  деятельности  при  оказании
первичной медико-санитарной помощи, а также специализированной, в том числе
высокотехнологичной  медицинской  помощи,  направленной  на  профилактику
развития сердечно сосудистых заболеваний и  их осложнений.

         Задачи дисциплины:
⁻ приобретение  и  закрепление  современных  профессиональных  знаний  по
первичной,  вторичной и третичной медицинской профилактике в  кардиологии,
выявлению факторов риска, методов борьбы с ними, формированию у пациентов
и  членов  их  семей  мотивации,  направленной  на  сохранение  и  укрепление
здоровья 
⁻ усовершенствовать и углубить знания по ключевым понятиями терапии и
организации  кардиологической  службы,  занимающейся  профилактической
деятельностью 



⁻ систематизировать, имеющиеся знания, умения, навыки и освоить новые 
знания, методики и инструменты, необходимые для профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний у населения.

         Место дисциплины в структуре ОП ВО
Дисциплина  «Профилактическая  кардиология»  изучается  во  2  семестре

обучения  и  относится  к  вариативной  части  Блока  Б1  Дисциплины.   Является
обязательной дисциплиной.

Формируемые компетенции
В  результате  изучения  дисциплины  «Профилактическая  кардиология»  у

обучающегося  формируются  следующие  универсальные  компетенции  (УК)  и
профессиональные компетенции (ПК):

№ п/п Шифр
компетенции
(УК, ПК)

Содержание компетенции (или ее части)

1 ПК-1 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания

2 ПК-2 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения
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