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Отбеливание зубов

(адаптационная дисциплина)

Специальность 31.08.73 Стоматология терапевтическая 
Подготовка кадров высшей квалификации в ординатуре
Форма обучения очная
Срок освоения ОП 2 года
Лекции - 6 час 
Практические занятия - 48 час 
Семинары – 36 час
Самостоятельная работа – 45 час
Контроль – 9 час
Форма контроля - зачет
Всего -144 час/ 4 З.Е.

Цель освоения учебной дисциплины - формирование знаний об основных
подходах  к  отбеливанию  зубов  в  практике  врача-стоматолога-терапевта,
формирование  у  ординатора  системы  универсальных  и  профессиональных
компетенций,  необходимых  для  осуществления  самостоятельной
профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины:
1.  Освоить  основные  практические  навыки  работы  с  отбеливающими
системами, необходимыми для отбеливания зубов; 
2.   Освоить  основные  принципы  лечения  дисколоритов  зубов,  а  также
профилактики осложнений отбеливания зубов;
3.   Сформировать  методологические  и  методические  основы  клинического
мышления и рационального действия врача.

Место дисциплины в структуре ОП ВО
Дисциплина «Отбеливание зубов (адаптационная дисциплина)» изучается

во  втором  семестре  обучения  и  относится  к  вариативной  части  Блока  Б1
Дисциплины. Является адаптационной дисциплиной.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 З.Е.



Формируемые компетенции
В результате изучения дисциплины «Отбеливание зубов (адаптационная

дисциплина)» у обучающегося формируются следующие универсальные (УК) и
профессиональные компетенции (ПК):

№
п/п

Шифр
компетенции

(УК, ПК)
Содержание компетенции (или ее части)

1 УК-1 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу

2 ПК-1 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения стоматологических 
заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения 
и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье 
человека факторов среды его обитания

3 ПК-5 готовность к диагностике стоматологических заболеваний и неотложных состояний в 
соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем

4 ПК-7 готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в стоматологической помощи
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